Aprenda a conversar com .
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Que alegria ter vocé aqui!
Este livro foi feito com muito amor
para ajudar vocé a conhecer mais

sobre a oragdo e a conversar com Deus
todos os dias,

Oragdo é conversar com Deus.

Assim como falamos com nossos amigos @

e com nossa familia, podemos falar com
Deus sobre tudo!

Vamos
Por que rezamos? aprender a
1= rezar juntos?
Rezamos para agradecer, pedir ajuda,
pedir perddo, louvar e ficar mais perto Prepare seu
de Deus. A oragdo fortalece nossa fé coragdo e
e enche nosso coragdo de poz. venha com
a gente!
o

Deus nos ama muito e sempre nos escuta,
mesmo quando estamos felizes, tristes,
com medo ou com davidas. Ele conhece
nosso coragdio e cuida de nés sempre!




Ter um cantinho especial
para conversar com Deus

nos ajuda a rezar com mais
e atencdo, amor e gratidao.

A Palavra de Deus |
nos ensina e !
nos guia sempre. |

Lembra o amor
que Jesus tem
por nos.

! SAO TARCISI
" WGMPDR

Ela é nossa mae e

sempre intercede
por nds.

A luz da vela
simboliza a presenca
de Deus. Peca
sempre ajuda
de um adulto.

" Oferecemos flores
para demonstrar
nosso amor

e gratiddo.

- @ DICA IMPORTANTE!
Escolha um lugar tranquilo,
limpo e bonito para o seu
cantinho de oragdo. @ Reze todos os dias!

Mesmo que seja por poucos

minutos, Deus esta sempre v

feliz quando vocé O procura.



A oracao é conversar com Deus
de coracdo para coragao.
Podemos falar com Ele de
muitas formas diferentes!

Q) AGRADECER

Podemos agradecer
a Deus por todas
as coisas boas que
Ele nos da todos @

os dias.

Podemos pedir a Deus
ajuda para nés, para
nossa familia e para
as situacgdes que
estamos vivendo.

& LOUVAR &3 PEDIR PERDAO
Podemos pedir perdao \
pelas coisas que
fazemos de errado e
prometer melhorar
sempre.

Podemos louvar a Deus
por quem Ele é:
bom, poderoso,
cheio de amor
e misericordia.

5 : :
m REZAR PELOS OUTROS

Podemos rezar por todas as pessoas:
nossa familia, amigos, doentes,
pessoas tristes e por todo 0 mundo.

@ s Fale com Deus sempre! W
~ Ele te ama e esta sempre te ouvindo! ~ - =



[ 5. _COMO FAZER!

O Sinal da Cruz é um gesto
muito importante para nés cristdos.
E uma forma de dizer que queremos

estar sempre com Deus e sob
a protecao d’Ele.

Com a mao Depois, Em seguida,
direita, toque togue toque o ombro
a testa e diga: o peito e diga: esquerdo e diga:
Em nome e do Filho, e do Espirito
do Pai, Santo,

i-.

Agora, toque Pronto!
© ombro Vocé acabou
direito e diga: de fazer
Ameém! o Sinal da Cruz
e entregou
sua vida N
a Deus. g W L"

@) FAGA SEMPRE!

Faga o Sinal da Cruz quando acordar,

. DICA IMPORTANTE!

. 1 Faca o gesto com
antes das refeictes, antes de dormir, 5 - 9 E
. N atencaoe e devogao,
ao entrar e sair da igreja e em
; . sem pressa.
muitos outros momentos do seu dia. P

Seu coragdo € o que
Deus te ama e esta sempre com vocé! 5 9

v & g mais importal “
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Bom dia, Jesus!
Obrigado por mais
um dia que comeca.
Cuida de mim,

da minha familia

e dos meus amigos.
Da-me um coragiao
cheio de amor para
fazer sempre o bem.

Amém!

" ORACAO ANTES -
. DAS REFEICOES |

Obrigado, meu Jesus,
por este alimento
que vou receber.
Abengoe quem preparou,
guem vai comer comige
e todos os que ndo tém
0 que comer.

Amém!

S8 ORACAO ANTES
DE ESTUDAR

Jesus, me ajuda
a entender, a aprender

(i

e a ser melhor cada dia.

Da-me sabedoria,

atengao e disciplina
para estudar e fazer
sempre o meu melhor.

ORACAO DA NOITE

Obrigado, Jesus,
pelo dia que passou.
Perdoa as minhas faltas

@ protege meu sono.

Cuida de mim e de todos
que eu amo.

Mossa Senhora, cubra-me .

com seu manto de amor.
Amém!

pos

@ Rezemos todos os dias e falemos com Deus ;
35& em qualquer momento. Ele sempre nos escuta e nos ama! A&z
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(\n:::, Gratidao
| Faga a oragao
da manha.
| Escreva ou desenhe
3 coisas pelas quais
vooé agradece a Deus.
_| Reze um
Pai-Mosso.

Y ok
PLANO DE_

ORACAO'

7 DIAS PARA CONVERSAR COM DEUS
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Amor ao /|y Confianga
proximo
| [ Faga uma boa agio [ Conte para Jesus algo
para alguém, que estd preocupando
[J Reze uma it 7
Ave-Maria. [ Reze: “Jesus, eu
] Peca a Deus um corficeniile
coragdo cheio de amor. [ Faga o Sinal da Cruz
com atengio,

[ I Escutar Deus

[J Leia um pequenc
trecho da Biblia com
um adulto.

() Escreva ou desenhe
© que mais gostou.

[] Agradeca pela
Palavra de Deus.
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%o
ﬁf_ B Rezar pelos
o outros
[J Reze por sua familia.
[J Reze par um amigo.

[ Reze por alguém que
esteja doente ou triste,

: @

1 . >  Estar com
0% jogys

[ Visite uma igreja ou
faga um momento de
aragio em casa.

[J Reze em siléncio por
alguns minutos,

[] Agradega pela
presenca de Jesus. L

| ]

Meu
compromisso

-
[

[
[J Faga a oragao da manha.
(] Faga a oragdo da noite.

(] Escreva ou desenhe uma
oragdo feita por vocé.

] Conte para Jesus que
deseja conversar com Ele
tedos os dias.

PARABENS!

Y

Vacé coneluiv @ Plane de Oragade - 7 Dias!
Cada oragéo fortalece sua amizade com Deus
e faz seu coragao crescer no amor, na fé e

na esperanga.

Continue rezando
todos os dias.

Jesus esta sempre
ouvindo vocé!
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